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お友達登録お願いしますお友達登録お願いします
12月20日（土）に子どもの学習支援事業「ひまわりクラ
ブ」の一環としてサンホーム七宗でクリスマス会を開催し
ました。
始めに、読み聞かせサークルなないろの皆さんに読み
聞かせをしていただきました。その後、参加していただ
いた方たちは松ぼっくりツリーやクリスマスリースなど
を作り、素敵な作品ができあがりました。最後にお菓子
のプレゼントが配られ、楽しい時間を過ごすことができ
ました。



本年度も皆様の多大なるご協力により

総額 1,491,749 1,491,749 円
の募金が集まりました。

　地域の皆様をはじめ区長、各企業の方々など多くの皆様にご理解、ご協力いただき多額の
募金を集めることができました。ご協力いただきました皆様、ありがとうございました。

令和7年度　共同募金の実績報告をさせていただきます。

赤い羽根募金・歳末たすけあい募金に赤い羽根募金・歳末たすけあい募金に
ご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございました

内
　
訳

▪地区戸別封筒募金	（赤い羽根募金・歳末たすけあい募金）� 995,071円
▪企 業 募 金	（ダイレクトメール募金3件分）� 27,000円
▪募 金 箱	（こぶしの里、ニコニコ堂、小中学校、農協、七宗御殿、郵便局、ロックタウン七宗、
	  七宗町役場、神渕支所、生きがい健康センター、サンホーム七宗等）� 23,225円
▪バ ッ ジ 募 金� 72,734円
▪イ ベ ン ト 募 金	（ふる里まつり、ふくしまつり）� 319,544円
▪そ の 他	（自販機等）� 54,175円

▪募金の使途を紹介させていただきます▪
高齢者対象福祉事業
　▪一人暮らし・高齢者世帯見守り事業(福祉委員謝金)
　▪一人暮らしの方日帰り旅行事業
　▪お正月おせち料理配布事業(一人暮らし高齢者へのおせち料理費用)

児童青少年対象福祉事業
　▪親子ふれあい旅行
　▪子育て支援センター備品購入事業
　▪キッズルーム整備事業

その他
　▪生活困窮者緊急食料支援事業
　▪災害ボランティアセンター機器整備事業
　▪社協だよりの一部
　▪パンフレット作成事業
　▪ふれあいいきいきサロン事業
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歳末たすけあい配分事業報告歳末たすけあい配分事業報告
一人暮らしの方料理配布事業
　12月23日(火)、80歳以上の一人暮らしの方
を対象に、新たな年を地域で元気に迎えられる
よう、料理を配布しました。山七味会様にご協
力いただき、手作りの美味しい料理を95名の方
に届けることができました。この日を楽しみに
しておられる方も多く、届けに伺うと大変喜ん
でいただけました。

その他にも、お茶の葉のご寄付をいただきました。皆様からの善意は、地域福祉推進の
ために有効に活用させていただきます。心よりお礼申し上げます。

令和7年12月1日から令和8年1月31日までに次の方からご寄付をいただきました。(受付順)

温かい真心をありがとうございます温かい真心をありがとうございます

住　所 氏　名 金　額 住　所 氏　名 金　額
戸　刈 加藤 紀代子 様 50,000円 宝樹寺花園会 様 58,000円

杉　洞 堀部 章比己 様 100,000円 大　穴 亀山 章二 様 100,000円

葛　屋 福井 慎太郎 様 100,000円

　1月30日（金）、ちょこっとサポーター
養成研修会を開催しました。
　この研修会は、地域の高齢者が住み慣
れた地域で安心して暮らせるよう、日常
のちょっとした困りごとをお手伝いする
「ちょこっとサポーター」を養成する事を
目的に開催しており、今年度は11名の
方々にご参加いただきました。
　研修では七宗町におけるちょこっとサ
ポーター活動紹介を行った後、実際に自分の住んでいる地域で困りごとを抱える高
齢者がいる場合、どのように対応するかをグループに分かれて話し合いました。
　参加者の方々にはサポーター登録をしていただき、これから活動していただける
こととなりました。

ちょこっとサポーターちょこっとサポーター
養成研修会を開催しました。養成研修会を開催しました。
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　サンホーム七宗で、毎月自由参加のサロンを開催して
います。
　小物作りやレクリエーションで気分転換をし、おしゃ
べりを交えて楽しいひとときを過ごしませんか？尚、申
込みはすべて一回ごとです。町内どこからでも送迎しま
す。その他ご不明な点がございましたらお気軽にお問合
せください。

日　　時 3月19日（木）
13：30～15：00

内　　容 レクリエーション

申込締切 3月12日（木）

さんさんサロンのお知らせさんさんサロンのお知らせ

1月はいきキラ教室に1月はいきキラ教室に
参加しました参加しました

調理ボランティア
ともしび会紹介
月に2回高齢者世帯を対象に実施している配
食サービスの調理をするボランティアとして
昭和56年から活動している団体です。長年
活動していることもあり、途中メンバーが変
わりながらも、ふれあいの心をモットーに活
動しています。

ふれあい
いきいきサロン
活動紹介
　各地でふれあいサロンを開催していま
す。本郷地区では、こもれびの館を利用
して毎月交流の場を設けています。レク
リエーションなどを通じて交流を図り、
楽しい時間を過ごしています。

場　所…サンホーム七宗
申込先…社会福祉法人　七宗町社会福祉協議会
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神渕小学校５・６年生  福祉体験授業

◦自発的な意思による活動とは考え難いもの　◦PTA、自治会、老人クラブなどボランティア活動
以外の目的でつくられた団体・グループ事業や団体構成員の親睦のための活動　◦有償のボランティ
ア活動　◦自宅で行う活動

対象とならないボランティア活動対象とならないボランティア活動

❶ ボランティア活動のための往復途上の事故も含めます。
❷ ボランティア活動のための学習会や会議なども含みます。
❸ ボランティア自身の食中毒（O-157等）や特定感染症も補償します。
❹ 熱中症（日射病、熱射病）も補償します。

　ボランティア活動保険は日本国内におけるボランティア活動中にお
こる様々な事故に対する備えです。

ボランティア活動保険のご案内

※社会福祉協議会では登録者に、基本プラン加入分の額を補助いたします。
※補償期間は令和8年4月1日から令和9年3月31日までです。

ボランティア保険に関する詳しい話や加入の手続などは社会福祉協議会までお問い合せください。ボランティア保険に関する詳しい話や加入の手続などは社会福祉協議会までお問い合せください。

加入プラン 基本プラン 天災・地震補償プラン

保険料 350円 500円

特
　
徴

　1月22日(木)に神渕小学校の5、6年生の児童が福祉体験授業で車いす体験と高齢者疑
似体験と障がい者スポーツのボッチャを行いました。車いすの介助方法を学び、高齢者
疑似体験セットを装着して様々な体験を通じ、動きづらさや高齢者の気持ちを学びまし
た。またボッチャを通して障がい者も同じように楽しめることを学びました。児童の皆
さんは説明を聞き、進んで体験を行い、高齢者や障がい者について理解を深めました。

5



令和8年度

心配ごと相談日程表心配ごと相談日程表

弁護士による無料法律相談日程表弁護士による無料法律相談日程表

日 に ち 時　間 会　　場

令和8年 4月 2日(木)

13：00～16：00

木の国七宗コミュニティーセンター

令和8年 6月 4日(木) サンホーム七宗

令和8年 8月 6日(木) 木の国七宗コミュニティーセンター

令和8年10月 1日(木) サンホーム七宗

令和8年12月 3日(木) 木の国七宗コミュニティーセンター

令和9年 2月 4日(木) サンホーム七宗

日 に ち 時　間 会　　場

令和8年 5月10日(日)

13：30～15：00

木の国七宗コミュニティーセンター

令和8年 7月12日(日) 神渕コミュニティーセンター

令和8年 9月13日(日) 木の国七宗コミュニティーセンター

令和8年11月 8日(日) 神渕コミュニティーセンター

令和9年 1月10日(日) 木の国七宗コミュニティーセンター

令和9年 3月14日(日) 神渕コミュニティーセンター

　七宗町社会福祉協議会では、岐阜県弁護士会へ弁護士の派遣を依頼し、無料法律相談
を開催いたします。法律にかかわる問題や悩みなどを抱えている方、一人で悩まないで、
まず一度ご相談ください。秘密は固く守られますので、安心してご相談ください。

七宗町ふるさと開発様　1口特別賛助会費にご協力
ありがとうございました
納入いただいた貴重な会費は今後の福祉活動に有効に使わせていただきます。
誠にありがとうございました。
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　�　七宗町親子教室では、七宗町に在住する幼児・児童で
ことばや発達に心配のある場合、その子やご家族にたい
して、必要な相談や支援を行っています。
　�　正しく発音ができない、言葉がなかなかでてこない、
落ち着きがない、集中がなかなか続かないなど、お子さ
ん一人ひとり相談内容は違います。ご家庭で困っている
こと、または、保育園などの集団生活の中で困っていることなど、心配なことを少しず
つお話していただき、お子さんに合った指導内容を考えて、行っています。
　�　気になること、心配に思われることがありましたら、ご連絡ください。
　�　ご家庭の様子など、保護者の方のお話を聞き、お子さんと遊びながら様子を見させて
いただきます。
　�　“今後”を一緒に考えていきましょう。
◦�月に2～4回（1週間に1回）、1回1時間程度で、お子さんに合わせたねらいをたて、玩具
や遊具を利用した遊び・活動を行っています。
　相談をご希望の方は、TEL：0574―48―1881（祝祭日を除く）
　月～金曜日午後５時までに、電話でご予約ください。

　令和7年度の学年末を迎えます。子ども一人一人と一年
間を振り返り、頑張りを認め、進級や入学に希望が持てる
ように話し合いの時間を持ちたいと思います。令和8年4
月には、七宗小学校が開校になります。親子教室の運営や
療育の取り組み方を見直し、お子さんと保護者の方が、楽
しく安心して過ごせる教室にしていきたいです。

日頃は、「七宗町障がい児者親の会」の活動
にご理解をいただき、ありがとうございます。
昨年12月、あいにくの雨の中開催されました
レッキ―マラソン大会でも、焼き芋の出店が
できました。出場された選手の中には、「昨
年の焼き芋が美味しかった。買いに来まし
た。」と言ってくださる方もみえました。

今年も美味しいさつま芋が収穫できるよう
に、春になったら畑の手入れをします。冬の
間はお盆に販売する松明を作ります。4月か
らは、新しい仲間も増えます。会の子どもた
ちが、安心して暮らしていけるように私たち
の活動にご協力をお願いします。

七七 宗宗町町親親子子 教教室室

さくらハウスさくらハウス通信通信

お譲りください！
七宗町障がい児者親の会では、アルミ缶
とフリーマーケットの商品を集めていま
す。もしお譲りいただける方は、七宗町
社会福祉協議会または、お近くの親の会
会員に連絡をください。

相談してみませんか

雪が降った日。雪が降った日。
お手玉やクッションの上にシーツをお手玉やクッションの上にシーツを

掛けて雪道に見立てて、歩きました。掛けて雪道に見立てて、歩きました。

生きがい健康センターの隣り、生きがい健康センターの隣り、
ちびっ子ハウス内で活動をしています。ちびっ子ハウス内で活動をしています。
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▪ごみ出し（新聞・チラシ・雑誌・段ボール等の梱包・持ち出し）

▪ストーブの灯油入れ

▪庭の草引き
　※玄関回りの草引きのみ。広範囲の草引きは行いません。

▪買い物代行
　※代金の立て替えは行いません。サポーターの車に同乗しての買い物はできません。

▪ちょっとした掃除・洗濯・布団干し・アイロンがけ、ズボンの裾上げ、ボタン付け等
　※掃除道具等必要なものは、事前にご準備ください。

▪話し相手

▪簡単な修理

　お一人暮らしの高齢者の方や高齢者世帯・障がい者の方でちょっとした困りごとはあり
ませんか？ちょこっとサポーターがお手伝いしますので、お気軽に社会福祉協議会までご
連絡ください。

お手伝いできること

お手伝いできる日時

利用料　無料
（但し、買い物代金や材料代は利用者負担です。また町外へ出る活動は200円いただきます。）

▪月～金曜日(祝日・年末年始を除く)
　午前9時～12時／午後1時～4時  1回30分程度

◦急な依頼には対応できません。派遣調整のため、余裕をもってご依頼ください。
　�なお、調整上、サポーターと活動日の日程が合わない場合は、実施日にお応えでき
ない場合があります。
◦身体介護や医療行為、お金の出し入れは行いません。
◦活動に際しては基本的にサポーターが二人以上で行います。
◦内容によっては、お受けできないこともあります。
◦その他ご要望があればご相談ください。

お申込窓口　担当　中島祥文　0574-46-1294

ちょこっとサポーターがちょこっとサポーターが
お手伝いしますお手伝いします
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